
 
 

Minuta Semana 28 de agosto al 01 de 
septiembre 2023 

 

 

 LUNES 31 MARTES 01 MIÉRCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04 

Normal Plato de fondo: 
Pollo arvejado 

con arroz. 

Plato de fondo:   
Lentejas con 
longanizas. 

Plato de fondo:      
Pulpa de cerdo 

asada con 
puré. 

Plato de fondo:  
Tallarines con 

salsa boloñesa. 

Plato de fondo: 
Pescado frito con 

arroz árabe. 

Hipocalórico Plato de fondo:   
Ensalada con 

nuggets de 
pollo. 

Plato de Fondo:  
Croqueta con 

ensalada. 

Plato de Fondo:  
Pulpa de cerdo con 

ensalada. 

      Plato de Fondo: 
Hamburguesa 

de ave con 
ensalada. 

         ---- 
 

 

Ensalada Lechuga. Apio. Lechuga. Betarraga. Lechuga. 

Postre Fruta. Jalea. Flan. Jalea. Fruta. 

 
Nota: Los menús hipocalóricos deberán ser solicitados hasta las 09:45 am de cada día al personal 

de cocina. 

Valores: 
 

Plato de fondo $4000 

Menú completo $4500 

Valor sólo plato hipocalórico $4000 

Valor menú completo hipocalórico $4500 

Menú vegano a pedido (Antes de las 
09:45) 

$4500 

 

También hay a la venta otras opciones alimenticias, tales como: 
-Sándwiches (ave-mayo), aliado, hamburguesa de pollo, hotdog de pollo. 
-Fruta. 
-Jugos, cereales y lácteos. 


