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GUÍA DE TRABAJO EN CASA N° 31 
 UNIDAD 3: LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN EL SISTEMA NERVIOSO 

 
 

 
I. LEE LA INFORMACIÓN Y OBSERVA LA IMAGEN.  LUEGO DE HACER LAS ACTIVIDADES RECORTA Y PEGA  

EL CONTENIDO O TAMBIÉN LO PUEDES ESCRIBIR EN TU CUADERNO DE LA ASIGNATURA 
CORRESPONDIENTE.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre Curso Fecha 

 4° ____ _____/____/ 2020 

Tiempo estimado de trabajo:    
45 minutos aproximadamente                                                       

Habilidad: Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y 
mediciones, utilizando diagramas, modelos físicos, informes y 
presentaciones usando TIC.  (OA f) 

Objetivos de Aprendizajes:   
OA 8  Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos que produce el consumo excesivo de alcohol en 
la salud humana (como descoordinación, confusión, lentitud, entre otras). 

Efectos del consumo excesivo de alcohol en el organismo 

El consumo excesivo de bebidas alcohólicas afecta al sistema 

nervioso, provocando la descoordinación y la demora en la capacidad de 

reaccionar y responder ante los estímulos.  Además, hay otras 

consecuencias del consumo excesivo de alcohol no tan evidentes a 

simple vista, pero muy complejas para el organismo, ya que el alcohol es 

una toxina para el cuerpo.  Veamos algunas de ellas: 

 

 



 

ACTIVIDAD 

“LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN EL SISTEMA NERVIOSO” 

 
1. COMPLETA EL ESQUEMA CON 6 DIFERENTES CONSECUENCIAS QUE PRODUCE EL 

ALCOHOL EN EL SISTEMA NERVIOSO.  
 

 

 

 

 

 


