Objetivo: Describir la estructura
funcion del sistema nervioso.




e oY {Copia en tu cuaderno: j

;Cual es la funcion del sistema nervioso?

El sistema nervioso controla todo lo que haces; por ejemplo, la
respiracion, el caminar, lo que piensas y lo que sientes. Este sistema esta
compuesto por el cerebro, la médula espinal y todos los nervios del cuerpo. El
cerebro es el centro de control y la médula espinal es la autopista principal
que conecta con él.




Constantemente estamos recibiendo informacion del ambiente; por eje
imagenes y sonidos; esta informacion se denomina estimulo. Los seres Vi
percibir y distinguir estos estimulos a través de nuestros organos de los se
informacion es recibida por el sistema nervioso que conduce, procesa Yy
manera rapida y coordinada, una respuesta adecuada para que nuestro cuerpo
a dichos estimulos.
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CF_sfimulo ) _( Respuesia)
nervioso ~ ____.__::_:f, ]

T z 4 ¢Qué drganos ejecutan
¢Qué érganos nos permiten percibir (Cudl es la funclo o? las respuestas elaboradas
l0s estimulos del ambiente? del sistema Nerviose: por el sistema nervioso?

Conduce, procesa y elabora
una respuesta para que
nuestro cuerpo reaccione a
estimulos.

Ojo, oido, lengua, nariz y
piel.

Los organos de los sentidos.



El sistema nervioso humano esta compuesto por el cerebro, la médula esp

nervios. A continuacion se senalan sus funciones.

.....................................................

Los nervios, que se distribuyen por todo :
el cuerpo, son responsables de conducir la :

-----------------------------------------------------

. Algunas de las funciones del cerebro son
. coordinar y controlar los movimientos, elaborar

. respuesta a los estimulos del ambiente y
. participar en los procesos de aprendizaje.

informacién nerviosa desde los organos haCIa
el cerebro o la médula espinal, y vnceversa

.
'0 oo-u....'....."

-------------------------------------

.  Entre las funciones de la

: médula espinal estan:

: conducir la informacion

. nerviosa y controlar los
movimientos rapidos y
automaticos que nuestro
organismo realiza.

{Qué huesos protegen al cerebro ¢Qué ocurre con el estimulo
y a la médula espinal? desde que se percibe hasta que
se elabora una respuesta?

W




Conduccion, elaboracion y control de la informacion n

El sistema nervioso se encarga de elaborar respuestas a los estimulos. ELl tipo
depende del 6rgano que la elabora. Es asi como podemos distinguir dos tipos de
involuntarias y voluntarias.

Respuesta involuntaria: Son respuestas rapidas y automaticas frente a un estimulo. = Por
cuando duermes, sigues respirando aunque no seas consciente de ello. Otro ejemplo de est
respuesta involuntaria es el reflejo o acto reflejo.

Respuesta voluntaria: Son acciones que realizamos en forma consciente, por ejemplo, cabece
pelota, saltar la cuerda o leer un libro. Todas estas acciones son controladas por el cerebro.



* Movimientos voluntarios:

iteivisne slcarebes ) F)rlglna resipuestas mas lentas que las
involuntarias.

* Movimientos involuntarios:

Interviene la médula espinal.

|

Origina respuestas automaticas y rapidas.

Se producen por acciéon de la médula
espinal (reflejo).




Ejemplo de respuesta involuntaria Al tocar con el dedo

la llama de una vela, la
piel, drgano del senftido
del tacto (receptor de la
informaciin), reconoce el
estimulo (dolor).

Los nervios conducen
la respuecta hacia el

misculo, gue ejecuta
‘4 respuesta.

aal"":’-"’ nervios transportan
mformacidn hasta |z
médula espinal.

Praocezsy |a _-'Ifﬂl'ﬁ'l.aﬁm
¥ répidameante alabors
UNa respuiasts,

e El musculo efecbda
el maovimiento reflejo
para alejar el dedo de

la Zona que prontsCa
el daolor




Ejemplo de respuesta voluntaria

e _—

mada en nformacién nendosa.

"condudda por los nervlos,,
1% desdeJos receptoms hada“el
L cerebro, donde se anaﬁza y
 se elabora una respuesta.

,_
C@J&mu sculos,
donde es ejecutada: en'est te caso.
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[Los Sentidos ¥ sus Organos
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ACTIVIDAD:

TRABAJA EN TU CUADERNO




Observa las siguientes situaciones y clasifica marcando con una X en la tabla segun co

Situaciones Respuesta voluntaria

\.«‘
\
Respuesta involuntaria
Estornudar X
Correr X
Cocinar X

Sentir frio

Leer X
Jugar X
Toser

Bostezar






