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CONTENIDO: La solidaridad y el voluntariado como formas de participación. 
 
Además del voto, del activismo y de la protesta social, los ciudadanos participan políticamente en 
sus sociedades a través de una serie de actividades voluntarias y de carácter solidario. A través 
de ellas, las personas se ayudan entre sí aportando de diversas formas al bienestar de toda la 
comunidad. 
 
¿Son los actos solidarios siempre netamente individuales o pueden tener algún efecto en nuestra 
vida como comunidad? El siguiente análisis, realizado por el Centro de Medición Mide UC, busca 
dar algunas respuestas a esta importante pregunta. En el gráfico se miden tres dimensiones, 
cuyo rango varía entre 0 (ausencia total de conductas de ayuda) y 10 (máximo nivel posible de 
conductas de ayuda). El promedio de las tres dimensiones es el denominado Índice de 
Solidaridad Global. 

 
CONTENIDO: El impacto del voluntariado. 
	
Según la última Encuesta Nacional de Voluntariado y Solidaridad, realizada por Fundación 
Trascender y Cadem el año 2018, un 36 % de los chilenos efectúa alguna actividad de 
voluntariado. Estas pueden tener importantes impactos en nuestro entorno, como refleja el 
siguiente reporte sobre unas jornadas de limpieza organizadas en las playas de nuestro país. 
	
	

En	esta	guía	usted		tuvo	un	desempeño:	

		Bueno		
	
	Excelente	

	
	Excepcional		

	
		

GUÍA DE  REFUERZO N°21/ Unidad 3 
Contenido: La solidaridad y el voluntariado como formas de participación. 

 
OA 6 Reflexionar personal y grupalmente sobre diversas formas de participación y su aporte al 
fortalecimiento del bien común, considerando experiencias personales, fenómenos sociales 
contemporáneos y las perspectivas del republicanismo, el liberalismo, y el comunitarismo. 

 
Tiempo de realización: 45 minutos. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

	



	
Hoy en día existen numerosas organizaciones que coordinan actividades de voluntariado e 
incluso que sustentan su labor fundamentalmente en estas. A continuación, te presento algunos 
ejemplos de ellas:  
 
1.- Un Techo para Chile: Es una organización no gubernamental, creada en 1997 por 
sacerdotes jesuitas y estudiantes universitarios. Originalmente llamada «Un Techo para Chile», 
su objetivo era entregar viviendas a personas que las requirieran. Con los años, ha avanzado en 
aportar otros servicios, como microcréditos y programas educativos, expandiéndose, además, a 
otros países de Latinoamérica. 
	
	
	
	
	
	
	
	
 
2.- La Corporación Nacional Forestal realiza trabajos voluntarios, generalmente durante el 
verano. A través de ellos, los voluntarios pueden participar en actividades de conservación de la 
naturaleza en distintas partes del país. 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.- El cuerpo de Bomberos de Chile es una institución que está formada íntegramente por 
voluntarios. Su objetivo es atender emergencias que se producen por causas naturales como por 
causas humanas. Además, entregan a la comunidad educación para prevenir posibles riesgos. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Como hemos revisado a través de las guías, existen muchas formas de participación ciudadana. 
Sin embargo, estas no se acaban con el voto, el activismo y la solidaridad. Existen muchos otros 
espacios y organizaciones por medio de los cuales podemos contribuir a nuestro bienestar y el 
de los demás como ciudadanos activos.  

 
Para comprender de mejor manera como se gesta y su importancia en la sociedad 
las acciones solidarias y el voluntariado te invito a ingresar al siguiente link que 
propone un cuadrante de acción: https://www.youtube.com/watch?v=QycY_u_pieo 
 
 
Ahora, ¡responde! 
 
1.- ¿Cuál es la actividad solidaria que más realizan los chilenos?, ¿cuál es la que menos? 
¿Crees que estas conductas aportan a una sociedad más justa? Elaboren una conclusión en la 
que respondan estas preguntas, incluyendo en ella al menos dos argumentos. 
 
2.- Señalen a quienes piensan que benefician estas instituciones con sus labores de 
voluntariado. 
 
3.- Elabora un listado de al menos cinco características para ser un buen participante dentro de 
estos espacios de participación ciudadana. Fundamenta cada una de ellas. 
	
	
	



CONTENIDO: Clases a través de Meet. 
 

Estimado estudiante, de manera extraordinaria ¡te invito a nuestra clase online de Educación 
Ciudadana!: Esta instancia tiene por finalidad responder cualquier duda que tengas con respecto a la 
materia de las guías que has estado realizando. Esta reunión será a través de la plataforma MEET poder 
responder las dudas, así que te pido que ingreses a la hora señalada y que tengas anotadas tus dudas y 
comentarios para que podamos aprovechar al máximo esta instancia. ¡Recuerda que debes ingresar a 
través del link que encontrarás en tu calendario de tu correo institucional! 

¿Cómo ingresar?  

1.- Ingresa a tu correo institucional y, en el rincón 
superior derecho, presiona el ícono de los 9 puntos:  

 

2.- Se abrirá un menú, en él, debes presionar “Calendario”:  

 

 

 

 

 

 

3.- Dentro de tu calendario, busca la clase que debes 
ingresar (foto de referencia):  

 

 

 

 

4.- Ingresa a la clase correspondiente según tu profesora y horario para tu curso:. 

Profesora María Trinidad Valdebenito: 

III medio A: viernes 11 de Septiembre a las 09:00 AM. 

III medio B: viernes 11 de Septiembre a las 10:00 AM. 

III medio C: viernes 11 de Septiembre a las 11:00 AM. 


