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CIENCIAS NATURALES 

UNIDAD 3: LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS 
 

Objetivo de Aprendizaje:  

OA 4 Describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser humano y el 
medio ambiente (por ejemplo: alimentación, aire para respirar, productos derivados, 
ornamentación, uso medicinal) proponiendo y comunicando medidas de cuidado. 

 
Instrucciones: En conjunto con la presentación de la semana encontrarás la    
materia para poder desarrollar esta actividad. 

 

Plantas chilenas de uso medicinal 
 

1. Escribe una V si la afirmación es verdadera y una F si es 
falsa. 

 
a) _______ El aloe vera tiene propiedades cicatrizantes. 
 
b) _______ El tallo de la lavanda se utiliza en infusiones 

para aliviar los problemas respiratorios. 
 
c) _______ Algunas estructuras de las plantas se pueden 

usar para aliviar los problemas de salud.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

2. Marcela se siente estresada antes de dar una 
prueba. 

 
a) ¿Con qué planta debería preparar una infusión? 

 

 RUDA  ALOE VERA  CANELO 

 
b) ¿Por qué? 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre Curso Fecha 

 3° __ _____/____/ 2020 

Tiempo estimado: 60 minutos  Habilidad Observar, Conocer 

 



 

3. Completa. 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

4. Busca 4 plantas medicinales y dibujalas, 

escribe el nombre de cada una. 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sabías que en nuestro país existen 

muchos tipos de plantas            

___________________; algunos de 

ellas son: la lavanda, la menta y el 

boldo. 
 


