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Objetivo: Explicar las funciones de las proteinas en el organismo, asociarlas con diversos ejemplos
concretos y analizar lo que ocurre en los organismos, cuando ellas fallan: surgen diversos trastornos
o enfermedades, que deben contar con un tratamiento médico especifico, de los que se deriva una
serie de controversias éticas, sociales, econdmicas y ambientales a los cuales deben ser sometidas
las personas afectadas

ANTES DE COMENZAR REVISA EL VIDEO EXPLICATIVO DE Proteinas ACCEDIENDO AL LINK:
https://www.youtube.com/watch?v=1UX8nMx3sww&t=4s

SOLUCIONARIO GUIA ANTERIOR '

1. Define {Qué es una proteina?

ACTIVIDAD

Es una biomolécula organica constituida por C,H, O, N Y S.

2. ¢Cudles son los mondmeros de las proteinas?
Los aminoacidos

3. Através de ¢{Qué tipo de enlace se unen los monémeros en las proteinas?
Enlace peptidico

4. ¢Qué es un poli péptido?
Es una secuencia lineal de aminoacidos unidos a través de enlaces peptidicos (una
proteina).



https://www.youtube.com/watch?v=lUX8nMx3sww&t=4s

5. ¢Cual es la diferencia entre un aminoacido esencial y NO esencial?
Los aminodcidos esenciales son aquellos que deben ser incorporados en la dieta, ya
gue no somos capaces de sintetizarlo en nuestro organismo. En cambio, los no
esenciales no deben ser incorporados en la dieta ya que, tenemos capacidad de
sintetizarlo.

6. ¢éDe ddnde se obtiene la informacion para formar proteinas en la célula?
La informacién genética guarda informacién respecto a las estructuras que deben
tender las proteinas.

7. ¢éQué estructura celular se encarga de formar proteinas en las células?
El ribosoma

8. ¢éQué efectos podria tener el NO COMSUMO de aminoacidos esenciales para una
persona con una dieta vegana? Explica sus efectos en el organismo a largo plazo
Podria generar un déficit de ciertas proteinas especificas y de importancia para el
organismo, por lo que es importante consumir los suplementos alimenticios
correspondientes.

Niveles de organizacién de las proteinas

Las proteinas son largas cadenas de aminodcidos. Cada una de ellas podria adoptar, en
principio, infinidad de formas, (Figura 3) pero in vivo solo presenta una, la mas estable y la
Unica que permite el desarrollo de su funcién; por lo que si experimentalmente se modifica la
forma de la proteina ésta inmediatamente pierde su funcidn.




Niveles de organizacion de las proteinas

a°°°¢ o o 00,
ot 9 o
P o £ )
s ),ﬁ QQ Estructura primaria de las proteinas
A -W g g es la secuencia o cadena de amino acidos
Amino Acidos o™ o, P
L (]
0.0’
Hoja Plisada Hélice Alfa
‘ Estructura secundaria de las proteinas
se produce cuando la secuencia de amino acidos
‘ estan unidas por enlaces de hidrégeno
Hoja

Plisada Estructura terciaria de las proteinas
se produce cuando ciertas atracciones estan presentes
entre las hélices alfa y hojas plegadas

Helice
Alfa

@

Propiedades de las proteinas

Estructura cuaternaria de las proteinas
es una proteina formada por mas de una
cadena de amino acidos

Sus propiedades fisico-quimicas dependen de su composicion aminoacidica y de su
conformacion. Las propiedades comunes a todas las proteinas son dos: especificidad y
desnaturalizacidn.

@ Especificidad: Cada proteina tiene una funcién exclusiva, por ejemplo, las enzimas. Cada
individuo posee ciertas proteinas con una secuencia aminoacidica determinada. Es por ello
que cuando existe rechazo de los drganos transplantados significa, que no hubo un
reconocimiento como propias de las proteinas presentes en la superficie del tejido
transplantado.

@ Desnaturalizacion: Este fendmeno ocurre cuando la proteina es sometida a condiciones
diferentes a las que naturalmente tiene. La desnaturalizacion se puede hacer mediante
diversos medios fisicos y quimicos, por ejemplo, cambios de temperatura o cambios en el pH,
lo que determina cambios en la estructura de la proteina, afectando con ello su funcién.



Clasificacion de las proteinas

Las proteinas pueden clasificarse de distintas maneras. A continuacién puedes encontrar los
distintos tipos de proteina.

1. Segun su origen

Una de las clasificaciones mds conocidas es segun el origen: proteinas animales y proteinas
vegetales.

1.1. Proteinas animales: Las proteinas animales son, tal y como su nombre indica, aquellas que
proceden de los animales. Por ejemplo, las proteinas procedentes del huevo o la carne de cerdo.

1.2. Proteinas vegetales: Las proteinas vegetales son aquellas que proceden de los vegetales
(legumbres, harinas de trigo, frutos secos,etc.). Por ejemplo, las proteinas de la soja o de los
cacahuetes.

ACTIVIDAD

1. ¢Como se forma la estructura primaria de una proteina?

2. Seiiale los tipos de estructuras secundarias que puede adoptar una proteina

3. ¢éQué significa que una proteina sea cuaternaria?

4. Al someter a una proteina a cierta temperatura afecté su funcién. Explique qué le
ocurrid a la proteina.




