Colegio San Carlos de Quilicura
Séptimos Basicos / Ciencias Naturales

NMEQ /2020
GUIA N°10 - CIENCIAS NATURALES - SOLUCIONARIO.
UNIDAD N° 2 : “Biologia: Sexualidad y autocuidado”.
Nombre Curso Fecha
7° A-B-C
/ /
Tiempo estimado de trabajo. Habilidades.
> 45 minutos. > Observar y describir objetos, procesos y fendmenos del
mundo natural y tecnoldgico, usando los sentidos.

Recursos:

» Cuaderno de estudio — carpeta para archivar las guias trabajadas — internet e impresora.  (Si no tienes
internet e impresora, puedes trabajar en tu cuaderno las actividades.).

> La carpeta serad solicitada por la profesora, en cuanto estemos devuelta en el Colegio.

» Texto de estudio y cuadernillo de trabajo. MINEDUC.

OA 2: Explicar la formacién de un nuevo individuo, considerando: El ciclo menstrual (dias fértiles, menstruacion y
ovulacién). La participaciéon de espermatozoides y ovocitos. Métodos de control de la natalidad. La paternidad y la
maternidad responsables.

> Objetivo de la guia: Describir el rol de los gametos en la fecundacién, aportando un juego de cromosomas
paternos y uno materno al nuevo individuo, sefialando la secuencia de las etapas del proceso de
fecundacién.

Te invito a revisar el siguiente video, con la explicacidn realizada por la
profesora Link. https://youtu.be/63vdRYQJcCs en el encontraras la
sintesis de la unidad 2. “Sexualidad y desarrollo humano”.

2 YouTube **




SOLUCIONARIO,

> OBSERVA LA IMAGEN Y MARCA LA AFIRMACION CORRECTA CON RESPECTO A LA
FUNCION DE LAS ESTRUCTURAS ROTULADAS.

___________________

Conducto deferente

Vesicula seminal

Epididimo

Testiculo



> EL CICLO MENSTRUAL CONSIDERA DOS ETAPAS: LA FASE PREOVULATORIA Y LA FASE
POSOVULATORIA Y DOS EVENTOS IMPORTANTES: LA MENSTRUACION Y LA
OVULACION. ESCRIBE LA LETRA DE LAS ETAPAS Y EVENTOS DEL CICLO MENSTRUAL
SEGUN CORRESPONDA.
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» COLOREE CON ROJO LOS DiAS DE LA MENSTRUACION Y VERDE LOS DiAS DE LA
OVULACION.

El 6vulo se degrada

El atero se prepara




Reconocer las etapas del ciclo menstrual

Sofia tene un ciclo menstrual de 24 dias y su Oltimo dia de ovulacién fue el
21de agosto. Identifica las fechos de los siguientes sucesos:

* Enverde, eldia de su ovulacion.
* Enrgjo, su primer dia de menstruacién.
* Enazul, su periodo mas fértil.
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1. ¢Qué ocurre con el endometrio el 7 de agosto?
El dia 7 de agesto el cklo se encuentra en su fase secretora, por E tanto, se

estardan secretando sustancias que promueven y mantienen el engrosamiento del

endometrio, en donde se implantara el embridén, & es que ocurre la fecundacién,

2. iPor qué es util que tanto hombres como mujeres conozcan €l ciclo
menstrual? Discutan.

Porque conociendo las fases y caracteristicas del ciclo menstrual se pueden

identificar los dias fértiles que permiten prevenir o planificar un embarazo,

dependiendo de |a etapa del desarrollo humano que se esté pasando.



> RESPUESTAS VARIADAS.

®
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¢Por qué el ciclo menstrual es importante de
comprender?

¢Quién se beneficia de estos aprendizajes?
¢Cudl de los conceptos es mas importante?
¢Cudl, menos importante?

¢Donde aplico estos aprendizajes?

>

> No dudes en escribirme al correo. profesoramaribelscq@gmail.com.




