CIENCIAS NATURALES.

UNIDAD N° 1 : CUERPO HUMANO

EN ACCION.

"SINTESIS DE LA UNIDAD “.




OAS5 Explicar, basandose en evidencias, la interaccion de sistemas del cuerpo
humano organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su
equilibrio, considerando:

e La digestion de los alimentos por medio de la accion de enzimas digestivas y
Su absorcion o paso a la sangre.

* El rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes,
gases, desechos metabdlicos y anticuerpos.

* El proceso de ventilacion pulmonar e intercambio gaseoso a nivel alveolar.

* El rol del sistema excretor en relacion con la filtracion de la sangre, la
regulacion de la cantidad de agua en el cuerpo y la eliminacion de desechos.

* La prevencion de enfermedades debido al consumo excesivo de sustancias,
como tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.




OBJETIVO:
Integrar los conocimientos sobre los sistemas

del cuerpo.




El sistema digestivo

El sistema digestivo esta formado por un largo
tubo y por las glandulas anexas.
Las estructuras basicas del tubo digestivo son:
boca, esdfago, estomago, intestino delgado,

Intestino grueso, recto y ano.
Las glandulas anexas al tubo digestivo que
ayudan en el proceso digestivo son: glandulas

salivales, higado y pancreas.




El quimo llega al ducdenc en
elintestino deigado (5). Alli,
pancreas e higado vierten
SUS secreciones.

El higado (8) produce bilis,
sustancia que emuisiona las
grasas. ,

El pancreas (7) libera jugo.
pancredtico, que cofitiede.
las enzimas que digieren
carbohidratos, proteinas y
lipidos. <

Pancreas
El proceso anterior hace que
el guimo se transforme en
quilo y comience la absorcion
de nutrientes en el intestino
delgado.

En el intestino grueso (8) se
absorben algunas sustancias,
como el agua. Sin embargo, su
principal funcion es almacenar
desechos, los gue luego son
eliminados a traveés del recto.




Glandulas anexas Tubo Digestivo

Intestino delgado
Intestino Grueso




INGESTION DE LOS ALIMENTOS

bolo

glandulas 1 .
alimenticio .

salivales .~

1. Se masca y se tritura con 2.Se libera salivay se 3. Seforma el bolo
los dientes. mezcla con el alimento. alimenticio.

Las glandulas salivares:
« Producen saliva.
Primer jugo digestivo que actiia sobre los alimentos (carbohidratos).




TRANSFORMACION QUIMICA

El estomago realiza contracciones musculares El alimento entra al estomago y se mezcla con
para transformar y fragmentar mas alimento jugo gastrico, que es producido por las paredes
(transformacion mecanica). del estomago (transformacion quimica).

Transformacion quimica

-~

4

Acido clorhidrico que favorece
la accion de las enzimas.

Jugos gastricos “tijeras
digestivas”que actian solo sobre
las proteinas.

Mucus que actia protegiendo la
pared del estomago de la accion
del acido dlorhidrico.

Esta pasta es el quimo, producto
final de la digestion en el
estomago.




La accion conjunta de:
»Higado (Bilis )

«Pancreas (Jugo pancreatico)
«Intestino (Jugo intestinal)

Actua sobre el quimo. Las “tijeras digestivas”
actian para formar sustancias mas simples
(nutrientes). Esta es la transformad 6n quimica.

Alimentos Simplificacion del alimento Nutrientes

en nutrientes
-

oA m

Amincacidos

Grasas Glicerina,

Proteinas




ABSORCION DEL INTESTINO DELGADO Y GRUESO.

Absorcion de los nutrientes Absorcion del agua
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Intestino délgado




El sistema circulatorio

El sistema circulatorio humano estd compuesto por un circuito
cerrado de vasos sanguineos que conducen la sangre desde
el corazén a todos los 6rganos del cuerpo y luego vuelve de
los 6rganos al corazon.







COMPONENTES DE LA SANGRE

Esta en la sangre

La zaongre = un tejida que esta compuesto por

Plasma Gidbulos biancos

Fluido que transporta nutrentes, Son las céivias que participan

Hoomonas y sustoncins de desecho como enla redpeesto inmune. Algungs o
destruyen drectamente alas
ogentes patagenos, otros
producen y liberan onticusespos,

-~

se une con el avgeno, o

S Fmgmentos de células
que particican en ia
cooguiacidn sanguinea.




FLUJO DE LA SANGRE POR LAS ARTERIAS, CAPILARES Y VENAS

Hacia el

del pulmaén ;s

Oxigenoy

Desechos y didxido nutrientes

de carbono




PARTES DEL CORAZON Y CIRCULACION DE LA SANGRE

Auricula
derecha




Respiracion pulmonar

El aparato respiratorio estd compuesto por los pulmones y
por las vias respiratorias; esta Ultima estd compuesto por
varias estructuras como: traquea, bronquios y bronquiolos.
Los pulmones en su parte interna poseen unas estructuras
pequenas llamadas bronquiolos que se ramifican hasta
unos pequenos saquitos, llamados alvéolos, que se
encargan del intercambio de gases respiratorios en el ser
humano.




El gire ingresa ol organismo a traveés e
la nariz. pasa por as fosas nasales (1),
la faringe (2) y la laringe (3) hasta llegar
ala traquea (4).

De la trdquea pasa a los
bronquios (5). que conducen
el are hocia los pulmones (6).

El siafragma (7) se
contrae, permitiendo
que los pulmones se
expandan y contragan.

Los bronquios se dividen
&n bronquiolos (8) y estos
se ramifican en alvéolos
puimonares (3)




Ventilacion pulmonar

En los movimientos respiratorios intervienan varios muosculos: el
diafragma, alojado en la base de los pulmones, y los intercostales,
localizados entre las costillas.

Inhalacién : B Exhalacion




MOVIMIENTOS DEL DIAFRAGMA DURANTE LA RESPIRACION

&= ;" Durante la inspiracion, e volumen “; - ;'/ Durante I3 espiracion, el volumen “;
| delacajatordcica aumenta (baja | E de la caja toracica disminuye i

| el diafragma) y en consecuencia, | . | yaqueeldiafragmasubeyen |
| lospulmones se flenan de aire. | T 00 | consecuencia el aire sale delos |

i pulmones.




FUNCION DE LOS ALVEOLOS




Oxigeno y didxido de carbono en de la sangre que entra y sale
de los pulmones

Pulmones

Alvéolos o

Indique si el gas aumenta

Sangre que ENTRA a los | Sangre que SALEdelos | odisminuye en la sangre
pulmones (mL) pulmones (mL) después de pasar por los

pulmones

La cantidad de oxigeno

19 aumenta

La cantidad de diéxido de

- carbono disminuye




Organos del aparato respiratorio

Pulmén derecho

Pulmén izquierdo

Brongquio




Pulmones de una persona sana una fumadora
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| Pulmones de una persona no fumadora |

-

Pulmones de una persona fumadora

El color gris indica particulas de alquitran
adheridas en los alveolos. Los pulmones
se ponen mas duros y el intercambio de
gases es menos eficiente.
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Componentes del sistema renal

Si bien la piel, los pulmones y el sistema digestivo participan en los procesos
de excresion de toxinas, es el sistema renal o urinario el principal componente
del sistema excretor. El sistema renal tiene dos funciones fundamentales: lim-
piar la sangre de los desechos metabdlicos mediante la formacion de la orina
y mantener el balance hidrico y quimico del cuerpo, es decir, regular el medio
interno, lo que permite mantener un equilibrio de las sustancias que se encuen-
tran disueltas en la sangre.




Vena renal: vaso | Arteria renal: vaso sanguineo
sanguineo que recoge \ gue transporta la sangre con
desde los rinones la desechos a los rinones, para
sangre |1bre de desechos. que sea purlficada.

Rifiones: 0rganos
donde se produce
13 orina.

Uréteres: conductos gue
colectan |3 orina desde
los rinones y la conducen
a lavejiga.

Vejiga urinaria: organo
de almacenamiento de la
orina.

Uretra: conducto
por el que es
expulsada la ortna.

Meato urinario: orificio
de eliminacion de la orina. |




¢Como esta formado un rinén?
En cada rifdn se distinguen dos regiones: |a corteza renal y |a médula renal.

Rifion |

\.

Corteza - Tubulo contorneado
di proxtmal

-
Medula

Vena renal

Arteria renal

Pelvis renal
Glomerulo

Capsuia de Bowman

Los rinones filtran toda [a sangre del cuerpo
de forma muy eficiente, pues tienen entre 1 y

3 millones de nefrones que trabajan simulta-
neamente. Gracias a estos, toda la sangre de
| tu cuerpo es filtrada cada cinco minutos.
|

L Nefron

Tobulo contorneado
distal

i

colector
!
|

A Compaonentes del nefrén. Los vasos
sanguinecs de color rojoy morado
corresponden 3 las arterias y venas
renales, respectivamente.




¢ Qué preguntas te surgen a partir de
lo aprendido?
¢Qué es lo que mas te intereso?




IIESPERO QUE HAYAS
APRENDIDO!!

PROFESORA DE CIENCIAS
MARIBEL ESCOBAR QUINTANA




