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RELIGION
Primeros Medios
Actividad N°1: Llamados a la realizaciéon

INSTRUCCIONES GENERALES:
Lea atentamente cada uno de los enunciados que se presentan a continuacion.
Responda en el cuaderno de la asignatura.
Utilice lapiz pasta.

Revise ortografia y redaccion.
En el caso que corresponda presente el desarrollo.

I. CONSTRUCCION DE MI “YO ADULTO”

El ser humano se desarrolla en un constante movimiento, por ello es que la vida se entiende como
un proceso dinamico que nos permite ir construyendo paulatinamente a la persona que queremos
ser. Para esto debemos considerar la primera etapa de vida “Infancia”; donde la persona no tiene
aun conciencia de si misma ni de lo que le rodea, aqui se dan los primeros pasos de socializacion.
Los valores y principios morales son adoptados de las figuras cuidadoras (Padres, abuelos...) no son
parte de la propia moral, ya que esta aun no existe.

En cuanto a la segunda etapa “Adolescencia” cabe decir que la persona no tiene adn los
conocimientos ni la experiencia para vivir la vida con determinacion. Cambia continuamente su
estado animico, buscando construir la propia identidad y lograr independencia. En esa se inicia el
cuestionamiento y construccion de la moral.

Mirando hacia la construccion de un adulto, debemos considerar los siguientes parametros:

*Que esta disponible para los demas, que sabe colaborar, es decir, que entiende que existen mas
necesidades que las de si mismo.

*Que afronta los problemas y dificultades, siendo perseverante e intentando mejorar (no
arrancando de ellos).

*Que se hace responsable de sus actos; no solo de los éxitos, sino también de los fracasos.

*Que es autonoma, no depende de los demas, porque se compromete con ser el mismo.

*Estable, tanto en sus pensamientos como sentimientos, es decir, no cambia cada dia de ideas y es
maduro emocionalmente.

*Sabe estar entre la gente y también a solas.

Conteste las siguientes preguntas a partir del apartado anterior:

1. ;Cual es la importancia de la infancia para la construccion del “yo adulto”?

2. Relate aspectos fundamentales de la infancia que considera han influido en su personalidad
actual.

3. ;Cuadl es la importancia de la adolescencia para la construccidén del “yo adulto”?




4. ;Cuales son las caracteristicas de su personalidad adolescente que considera pueden ser un
aporte para la construccion de su “yo adulto”?

I JESUS, UN REFERENTE EN EL CRECIMIENTO

Jesus también crecié

Como toda persona, Jesus tuvo que ir definiendo su personalidad. Tuvo etapas de desarrollo no
exenta de dudas y conflictos. Como en el relato de su extravio en el templo, porque queria ocuparse
de los asuntos de su padre y para ello se pierde del lugar en donde estaban con maria y se va a la
sinagoga. O también cuando se enfrenta a las tentaciones en el desierto donde pone a prueba su fe.
Podemos recordar también el momento previo a la traicidon de judas, Jesus sufre y tiene miedo de
los acontecimientos que se aproximan. Estos son ejemplos de que toda persona se construye
paulatinamente y Jesus es un referente de ello, donde cada acontecimiento fue perfilando su estilo y
personalidad.

Muchas veces, cuando estamos frente a un adulto, nos cuesta imaginar que ellos también fueron
adolescentes, con factores y generaciones distintas a las actuales, pero la transicion para configurar
la personalidad es la misma. Por ello, los referentes son fundamentales en nuestra vida, no porque
seamos una copia de ellos, sino porque son un buen parametro de que “lo que me sucede, no me
ocurre solo a mi”

Complete la siguiente tabla eligiendo dos referentes: el primero debe ser religioso (Jesus, Maria,
Papa...) el segundo una persona cotidiana, de sus circulos sociales (Mama, papa, hermano, amigo...)

Referente religioso Referente cotidiano
Nombre: Nombre:

Edad: Edad:

Ocupacion: Ocupacion:

Es un referente para mi porque: Es un referente para mi porque:




